
Bis So. 10.04.2022 normales Trainingsprogramm.
Das reguläre Training beginnt wieder am/ab Mo. 25.04.2022.

AIKIDO:
KINDER:

Di. 12.04.2022, 17:00 - 18:00 Uhr
Do. 14.04.2022, 17:00 – 18:00 Uhr
Di. 19.04.2022, 17:00 - 18:00 Uhr
Do. 21.04.2022, 17:00- 18:00 Uhr

JUGEND:
Mi. 13.04.2022, 18:15 - 19:45 Uhr
Mi. 20.04.2022, 18:15 - 19:45 Uhr

FRÜHTRAINING: 
Di. 12.04.2022, 06:15 - 07:30 Uhr Frühtrainerkollektiv
Di. 19.04.2022, 06:15- 07:30 Uhr Frühtrainerkollektiv
Fr. 22.04.2022, 06:15- 07:30 Uhr Frühtrainerkollektiv

ERWACHSENE: 
Mo. 11.04.2022, 18:30 - 19:45 Uhr Akinori Watanabe
Di. 12.04. 2022, 18:30 - 19:45 Uhr (Stufe II) Stefan Bill
Mi. 13.04.2022. 10:00 - 11:15 Uhr Aya Meythaler
Mi. 13.04.2022, 20:00 - 21:15 Uhr Stefan Bill
Do. 14.04.2022, 18:30 – 19:45 Uhr Karoly Berko
Sa. 16.04.2022, 11:15 - 12:30 Uhr Karoly Berko
Di. 19.04.2022, 18:30 - 19:45 Uhr (Stufe II) Stefan Bill
Mi. 20.04.2022, 20:00 - 21:15 Uhr Stefan Bill
Do. 21.04.2022, 18:30 - 19:45 Uhr Zeno Dietrich
Fr. 22.04.2022, 18:30 - 19:45 Uhr (Stufe II) Martin Witthöft
Sa. 23.04.2022, 11:15 – 12:30 Uhr Karoly Berko
So. 24.04.2022, 10:00 – 12:00 Uhr Karoly und Akinori

JODO/IAIDO:
Mo. 11.04.2022, 20:00 - 21:30
Do. 14.04.2022, 20:00 - 21:30
Do. 21.04.2022, 20:00 - 21:30
Sa. 23.04.2022, 12:45 - 14:15

Trainingsprogramm in den Osterferien 
11.04.2021 – 24.04.2022
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