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Trainingsprogramm in den Pfingstferien 

So. 19.05.2024 – So. 02.06.2024 

Bis Sa. 18.05.2024 normales Trainingsprogramm. 

Das reguläre Training beginnt wieder ab Mo. 03.06.2024. 

AIKIDÔ: 

KINDER: 
Di. 21.05.2024 17:00 - 18:00 Uhr      Aya Yamasaki-Meythaler 

Do. 23.05.2024 17:00 - 18:00 Uhr      Aya Yamasaki-Meythaler 

Di. 28.05.2024 17:00 - 18:00 Uhr      Beate Schwarzmann-Rentzschke 

FRÜHTRAINING: 
Di. 21.05.2024 06:15 - 07:30 Uhr  Frühtrainerkollektiv 

Fr. 24.05.2024 06:15 - 07:30 Uhr  Frühtrainerkollektiv 

Di. 28.05.2024 06:15 - 07:30 Uhr  Frühtrainerkollektiv 

Fr. 31.05.2024 06:15 - 07:30 Uhr  Frühtrainerkollektiv 

ERWACHSENE: 
Di. 21.05.2024 18:30 - 19:45 Uhr  Martin Heß 

Mi. 22.05.2024 20:00 - 21:15 Uhr  Naoya Oku 

Do. 23.05.2024 18:30 - 19:45 Uhr  Zeno Dietrich 

Fr. 24.05.2024 18:30 - 19:45 Uhr  Akinori Watanabe 

Sa. 25.05.2024 11:15 - 12:30 Uhr  Karoly Berko 

So. 26.05.2024 10:00 - 12:00 Uhr  Karoly Berko 

 

Mo. 27.05.2024 18:30 - 19:45 Uhr  Akinori Watanabe 

Di. 28.05.2024 18:30 - 19:45 Uhr  Lars Anders 

Mi. 29.05.2024 20:00 - 21:15 Uhr  Naoya Oku 

Fr. 31.05.2024 18:30 - 19:45 Uhr  Akinori Watanabe 

Sa. 01.06.2024 11:15 - 12:30 Uhr  Isabel Lang 

So. 02.06.2024 10:00 - 12:00 Uhr  Zeno Dietrich 

JÔDÔ/IAIDÔ: 
Do. 23.05.2024 20:00 - 21:30 Uhr 

Sa. 25.05.2024 12:45 - 14:15 Uhr 

Mo. 27.05.2024 20:00 - 21:30 Uhr 

Sa. 01.06.2024 12:45 - 14:15 Uhr 
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